
りょく

コミュニケーション力

つう けん こう じゅみょう の

テレビゲームを通じて健康寿命を延ばし、
ち いき こうりゅう ば

地域に交流の場をつくること

ぜん いん さん か あ からだ うご く ふう

全員が参加できるように、ゲームに合わせて体を動かしてもらうなど工夫した。


