
き じ うし す か まわ

【ヒント】記事には、牛たちがゆったり過ごしたり、駆け回ったり、
くさ た か

草をはんだり（食べたり）していると書かれているね。

かんが こと ば つか み だ つ

【ヒント】Ｑ１で考えた言葉を使って、見出しを付けてみるといいかも。

しゅっさんまえ たいりょく

出産前の体力づくりなど


